
:ارایه دهنده
صاحبه نیک منش

خدایا مرا خرج کاری کن که 

مرا برای آن آفریدی



کوچینگمهارت های

2

وچ کمک گرفتن از زبان بدن ک
و توجه به زبان بدن کوچی



کوچینگمهارت های
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مهارت مداخله کردن



کوچینگمهارت های
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مهارت برنامه ریزی



کوچینگمهارت های

5

همررا  داترتن یرک  رری به 
ابزارهررا بررا توجرره برره بلررو  و

خوا ته کوچی



6

اولجلسهتنظیم

اکتشاف% 10•
اکسپلورایجاد رزونانس و % 80•
درصد اقدام% 10•



7

دومجلسهتنظیم

و مشرررکر کرررردن گزارش گیرررری % 10•
موضوع جلسه 

و اکسپلوررزونانس % 80•
درصد اقدام۱۰•



این پایان را  نیست

باید این را  را 
نیدچندین بار تکرار ک

ارماز توجه تما  پاس گز
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